Die Zeit der HEILIQEN NACHTE

AHtes und neues 1Oeihnadibsbrauditum auf dem Lande

Der Niederrhein ist wohl nicht so reich
an Zeichen dufierer Tradition wie andere
Landschaften unseres Vaterlandes; dafiir
iiberwiegt aber in seinen Menschen die
innere Uberlieferung.

So ist es auch beim Weihnachtsfest in
unseren Dorfern, auch heute noch trotz der
Musiktruhen, diese kostenbaren Sirge der
Hausmusik, trotz der Fernsehgerite, die
uns langsam aber sicher erblinden lassen
fiir das Nahe und Nichste in unserem
Lebenskreis, trotz der Autos, die den Engel
der Besinnlichkeit so erbarmungslos iiber-
fahren haben.

Noch sind auch heute in unseren Dérfern
die tragenden Krifte des Weihnachtsfestes
im Seelischen verankert, Sicher wird auch
hier beschert, besonders die Jugend. Aber
es ist doch nicht der Aufwand, die schim-
mernde Fassade vor der Weihnachtsmarkt-
halle, wie das Fest in den Stadten mehr und
mehr entartet. Aber dafiir werden die alten,
ewig schonen Weihnachtslieder immer noch
gesungen, und zwar gemeinsam gesungen.
Die Lichter am Weihnachtsbaum sind ange-
ziindet, die Ofentiir ist getffnet, das elek-
trische Licht ausgeschaltet. Die Kinder tra-
gen in den Liederpausen alte und neue Ge-
dichte vor, und die Oma reicht Spekulatius
und Apfel rund. Dariiber werden Raum und
Zeit vergessen, und oft wird es 21 Uhr und
spéter, ehe das Abendessen aufgetragen
wird.

Dann fillt es auf einmal auf, daf die
Oma schon linger nicht mehr gesehen
wurde. ,Sie ist nach dem Hecken sehn”,
sagt der Jungbauer. Da begreifen alle. Oma
hat keine Ruhe und auch keine Freude am
Weihnachtsfest, wenn nicht alle Tiiren und
Tore des Hofes, alle Pforten und ,Hecken”
— Hof- und Weidenverschlige — abge-
schlossen oder zugeriegelt sind. Das hat
schon die Urahne vor 2000 Jahren genauso
gehalten. Die gleichen Auffassungen unse-
rer Altvorderen aus der Zeit der Winter-
sonnenwende sind auch noch darin lebendig,
daB zwischen dem Heiligen Abend und Neu-
jahr, den sogenannten heiligen Nichten, nur
die allernotwendigste Arbeit besorgt wird.
Keine Karre rumpelt iiber den Hof, kein
Gaul und kein Trecker sind auf den Adkern
zu sehen. Verpont ist es, in dieser Zeit
Waschtag zu machen. Das gilt als Frevel.
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So uralt und naturhaft sind Brauch und
Sitte in unseren Dorfern noch geblieben,
weil Weihnachten in seinem vorchristlichen
Ursprung ein Jahreszeitenfest ist, ein Fest
der wiederkehrenden Sonne. Die Kirche
iiberlagerte spiiter dieses germanische Son-
nenwendfest durch ihr christliches Glaubens-
gut: Christus, die rettende Sonne ist gebo-
ren. Daher kommt denn auch die eigen-
artige Mischung von heidnischer Auffassung
und christlicher Gesinnung in unserem weih-
nachtlichen Brauchtum. Schén ist es auch,
wenn Opa im Lehnstuhl am Ofen sitzt, die
knotigen Hénde um den Stock gelegt und
zum Knacken der Niisse und zum Knir-
schen der Apfel erzihlt, wie er als Kind
Weihnachten selbst erlebt hat. Da horen
die Kinder, daf damals um die Jahrhun-
dertwende erst der Weihnachtsbaum lang-
sam Eingang fand in unseren Dé&rfern.

Vor der Zeit des Weihnachtsbaumes be-
half man sich noch mit den Zweigen der
Schwarzpappel, die um die Weihnachtszeit
oft schon dicke Knospen tragen. Diese
Zweige wurden, bunt geschmiickt und mit
Lichtern versehen, neben der Krippe auf-
gestellt. Eine Krippe fehlte damals auf kei-
nem Bauernhof; oft war sie mit viel Liebe
und viel Kunstgeschick selbst gebastelt
worden. Die ganze Familie und das Gesinde
saflen feierlich um den Siegerlinder Rund-
cfen geschart, auf dessen hinterster Aus-
buchtung der Festbraten bruzzelte. Die
Petroleumlampe — selige Qualmfunzel, die
noch nicht mit der harten Helligkeit des
elektrischen Lichtes alle Triume und Traum-
chen aus den Winkeln der Stube vertrieb —
war auf ,ganz klein” gedreht. Aber die
Tiiren des glinzenden ,Siegerlinders” stan-
den offen und vor ihm stand Opa, damals
noch ein Junge von zehn Jahren, und las aus
der Bibel die Weihnachtsgeschichte vor.

Schén war es auch, erzihlt Opa, wenn sie
mit dem Lehrer in die Schlofkapalle von
Gartrop zogen, wo alle Schulkinder von der
alten Baronin von Nagell beschert wurden.
Hier meldet sich Oma zu Wort, die von
Mehrum stammt und berichtet, wie auch
die Schulkinder von Mehrum mit ihrem
Lehrer am Heiligen Abend in den Festsaal
von Haus Mehrum zogen, wo sie vom Frei-
herrn von Plettenberg Geschenke erhielten.

So. erzdhlen die Alten, und ihre Augen
leuchten im Glanze der Erinnerung.



