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von Dr, Jochen Hild, Kaldenkirchen

Wer heute durch die weiten Wald- und
Heidefldchen des Dinslakener Kreisgebie-
tes wandert, dem fallen sicherlich sofort
die méachtigen Farnbestdnde auf, die all-
enthalben die Bodenschicht der Laubwal-
dungen aber auch der nicht zu dicht ste-
henden Nadelwdlder bedecken. Alle diese
Pflanzen sind in unserer Gegend meist
nur sommergriin, manche wie die Mauer-
raute, sind aber auch im Winter belaubt.
Schon in friiheren erdgeschichtlichen Zeit-
rdumen waren die Farne von einiger
Bedeutung, wenn auch groBtenteils heute
vollig ausgestorbene Formen und Arten
vorherrschten. Dennoch gab es bereits
im Karbon Farnfamilien, die auch heute
in unserer Flora noch verbreitet sind.

Allgemein nehmen die Farne im ge-
samten System der Pflanzen eine Sonder-
stellung ein, weil sie sich durch eine ganz
spezielle Art der Fortpflanzung von den
ibrigen hoheren Pflanzen unterscheiden.
In ihrer Entwicklung kommt es zu einer
Erscheinung, die man als Generations-
wechsel bezeichnet, bei dem eine unge-
schlechtliche Generation mit einer ge-
schlechtlichen abwechselt. Im Laufe eines
Sommers entwickeln sich auf der Unter-
seile eines Farnblattes zahlreiche kleine
Erhebungen, iiber die sich ein Schleier
ausbreitet. In diesen Erhebungen oder
Hdufchen nun haben sich sog. Sporen
entwickelt, die bei gewissen Umwelts-
bedingungen frei werden, zu Boden fal-
len und dort anfangen zu keimen. Dabei
entsteht aus ihnen ein herzférmiger Vor-
keim, das sog. Prothallium, auf dem sich
Geschlechtsorgane, mnamlich ménnliche
Schwirmzellenbehilter (Antheridien) und
weibliche Eibehdlter (Archegonien), ent-
wickeln, Die freiwerdenden Schwéarm-
zellen nun dringen in die festsitzenden
Eizellen ein, so daB es zu einer Befruch-
tung kommt. Aus der befruchteten Eizelle
aber entsteht wiederum ein Keimling,
der sich zunichst noch vom Vorkeim er-
hdhrend, zur eigentlichen Farnpflanze
eniwickelt, die dann wiederum Sporen
dusbildet. Form, Anotrdnung und Lage
der Sporenhdufchen und ihrer Schleier

bilden nun ein ilberaus wichtiges Unter-
scheidungsmerkmal zwischen den einzel-
nen Farnarten, ebenso wie die Form und
Art der einzelnen Fiederblédttchen syste-
matische Bedeutung haben.

Nun aber zur Verbreitung dieser Pflan-

‘zengruppe im Dinslakener Kreisgebiet!

Am weitesten verbreitet ist ohne Zweifel
der Adlerfarn (Pteridium aquilinum),
welcher wegen der Ahnlichkeit seiner
Wedel mit Adlerfliigeln so genannt wird.
Man trifft ihn sowohl in Laubwaldungen,
in lichten Nadelholzwadldern, also audh
auf trockenen bis méBig feuchten Heide-
flachen, wo er oftmals die ganze Boden-
schicht bedeckt und anderen Krautern
kaum eine Maoglichkeit zum Wachstum
1aBt. An den Standort stellt er keine
speziellen Anspriiche und scheint gegen
wechselnde Boden- und Feudhtigkeits-
verhdltnisse sehr widerstandsfahig zu
sein. In dichten Bestdnden ist er vor
allem fiir eine Bestandesverjiingung
duBerst hinderlich, da er zuviel Schatten
spendet. Sein waldbaulicher Nutzen fir
die Auflockerung und unterirdische
Durchhéhlung des Bodens ist aber den-
noch nicht zu unterschitzen.

Zerstreuter ist schon der Sumpf-
farn (Dryopteris thelypteris), der im
Hiinxer Gebiet und im Torfvenn bei
Gahlen vornehmlich in Erlenbruchwil-
dern auf maBig né&hrstoffreichen und
torfigen Béden mit stauender Nésse ver-
treten ist, aber auch in Weidengebiische
eindringt, in jedem Fall jedoch Bruch-
wald-Standorte anzeigt.

Der wieder haufiger auftretende Dorn-
farn (Dryopteris spinulosum) findet
sich als ausgesprochener Humusfarn im
Gebiet vor allem auf feuchtfrischen bis
feuchtnassen Standorten mit Moderhumus
bis leichtem Rohhumus. Allgemein trifft
man ihn in Nadelwéldern héaufiger als in
Laubwaldungen; er charakterisiert aber
auch in Bruchwaldgesellschaften stark
torfige und rohhumushaltige Ausbil-
dungsformen. Fiir eine Verjiingung in
natiirlichen Bestdnden ist er insofern
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glinstig, weil er durch Zerkleinerung von
Moder den Weg fiir den Anflug von
Erlen, Birken und Fichten vorbereitet.

Recht héufig ist ferner der Wurm-
farn (Aspidium filis mas), der in Laub-,
Misch- und Nadelwaldungen auf frischen
bis frischfeuchten Standorten weit ver-
breitet ist, armen Sand- und staunassen
Boéden jedoch wvollig fehlt. Auf guten
Standorten vergesellschaftet er sich bis-
weilen mit anspruchsvolleren Kriutern
und gilt so als Anzeiger guter, kraftiger
Mineralb6éden, weshalb er vielfach auch
als echter Mineralboden- und Lehmboden-
farn angesprochen wird.

Etwas seltener ist demgegeniiber der
Frauenfarn (Athyrium filix-femina),
den man allgemein als Waldfarn be-
zeichnen kann, da er gewghnlich in fri-
schen, krautreichen Laub- und Nadel-
waldern auf sickerfeuchten, néhrstoff-
reichen aber vorzugsweise kalkarmen,
mifig saueren bis mildhumosen Lehm-
bdden mit guter Humuszersetzung ver-
breitet ist. Da er meist einzeln und nicht
herdenweise auftritt, wirkt er in keiner
Weise verjlingungsfeindlich, besonders
da seine Blatter absterben, vergilben
und sich schon im Herbst niederlegen.
Als Besonderheit mufi erwidhnt werden,
daB er in den Auwdildern des Natur-
schutzgebietes Hinxer Bachtal zuweilen
die trockenere Ausbildungsform der FEr-
lenbriiche charakterisiert.

Osmunda regalis (Kénigsfarn)
phot. J. Hild

<
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Zu den seltensten und schonsten Vd
tretern gehort der Kénigsfarn (G
munda regalis), der sich bei Gart
Hunxe sowie im Hiinxerwald beson
hdufig und formenreich findet. Man trj}§
ihn in Bruchwald- und Weidengese}
schaften auf nassen, sauren Humus- u#
Humussandbéden, aber auch in den frisd
feuchten Eichen-Birkenwéldern des H
xer Bachtales, wo er aber schon eiy
weitgehende Bodenverndssung anzeig
Allgemein ist dieser Farn im Riidkgafy
begriffen, weshalb er auch laut Natuy]
schutzgesetz vollig geschiitzt ist. Eipj
Kummerform dieses Farns (Osmunda r#
galis forma pumilo) findet sich nalj
Hiinxe an sonnigen, ziemlich trockene
Stellen der Heidemoorrelikte, wo m
ihn jedoch nur selten antrifft.

C

Osmunda regalis (Kénigsfarn)
A. Blattwedel, B. Sporenblatter, C. Einzelfieder von

Die folgenden Farne nun gehbren zu’j
den groBeren Seltenheiten des Gebietes. §
Soder Buchenfarn (Dryopteris pheg-3j
opteris) zwischen Bruckhausen und }
Hiinxe, sowie am Rande des ehemaligen
Torfvenns bei Gahlen, wo er auf nihr- j
stoffreichen, feuchten, lockeren Lehm- §
béden mit guter Humuszersetzung vor-
kommt und gesellig auch in krautreichen, }
frischen Mischwaldgesellschaften wéchst. 3
Der - Bergfarn (Dryopteris montana),
der sich friher auf feuchten, mineralkraf-
tigen Béden bei Hiinxe und im Torfvenn 3
bei Gahlen fand, konnte im letzten Jahr E
nicht mehr festgestellt werden. Dagegen A

. Rippenfarn (Blechnum spi-
ist tdefier sigh gerne mit Torfmoosen ver-
cat 1llschaftet, im Hiinxer Bachtal aber

ese i i i ichten-
somielsweise auch in frischen Fid
Sle;fc{)elren sowie in Eichen-Birken-Wald-

osellschaften und Bruchwildern anzu-

ffen. Als ausgesprochene. Humu;-
”ﬁanze diirfte er jedoch verbreiteter sein
gls allgemein angenommen  wird. Mit

Blechnum spicant (Rippenfarn)
A. Blatt, B. Sporenblatt-Stand (braun), C. Riidkseite von B.

letzterem oft verwechselt, aber dennoch
grundverschieden von diesem ist der
Tiipfelfarn (Polypodium vulgare),
der sich einerseits in verkimmerter Form
an alten Mauern findet, anderseits jec}og:h
seine Hauptverbreitung in lichten, mdBig
trockenen Laubmischwaldgesellschaften,
z. B. im Hinxer Bachtal besitzt. Er findet
sich zuweilen auch auf moosigen Baum-
stimpfen, immer jedoch auf bodensauren
Unterlagen.

Polypodium vulgare
(Tiipfelfarn)
A. Blattwedel
B. Blattunterseite
mit Sporenhduichen

AuBerst selten treffen wir zwischen
Kirchhellen und den Hinxerwald die
Gemeine Mondraute (Botrychium
lunaria) auf trockenen Magerrasen sowie

Botrychium lunaria (Echte Mondraute)
A. Blatt, B. Sporenblatt

auf sandigen Lehmbéden. Die Nattern-
zunge (Ophioglossum vulgatumy), d}e
frither im Obsthof des 2. Pastorats in
Hiinxe gefunden wurde, sowie der Ku-

Ophioglossum vulgatum
(Natternzunge)

gelfriichtige Pillenfarn (P"ilu-
laria globulifera), der auf nadckten, nahr-
stoffreichen Schlammboden des Bruck-
hauser Bruches oft ganze Schwaden bil-
dete, fehlen heute wahrscheinlich beide
im ganzen Kreisgebiet.

Erwiahnt seien schlielich noch zwei
Farne, an denen man meist achtlos" vor-
iibergeht, die aber zu den merkwirdig-
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sten und auch schénsten Gebilden dieser
Pflanzengruppe gehéren. Es sind dies der
Braune Streifenfarn (Asplenium
trichomanes) und die Mauerraute
(Asplenium ruta muraria), die beide aus

Asplenium trichomanes (Streifenfarn)
A. Blattunterseite B. Blattoberseite

alten Mauern herauswachsen und diese
oft ganz bedecken. Der Streifenfarn be-
vorzugt dabei frischere, nicht zu néihr-

stoffarme und saure Standorte, wihr,
die Mauerraute besser auf trockene
und kalkfithrenden Unterlagen zu g
deihen scheint.

1

Asplenium ruta-muraria (Mauerraute) 4
A. Ubersicht. B. Blattunterseite mit Sporenhiufches

A

Das gesamte Dinslakener Kreisgebid
weist so eine erstaunliche Fiille und Vi al
falt von Farnen auf, die einmal als spé
zielle Standortsanzeiger und andersei§
auch wegen ihres Formenreichtums i
ihrer merkwiirdigen Lebens- und Eiif
wicklungsbedingungen von eminentg
Bedeutung fiir unsere heimische Floxg
sind.




