Das Naturschutzgebiet Tester Berge

Eine kleine Plauderei iiber den Wacholder

von Hermann Frer mum, Hiinxe

Im Kreise Dinslaken liegen zwei Naturschutzgebiete: Das ,Hiinxer Bachtal* in
der Gemeinde Hiinxe und die , Tester Berge“ in der Gemarkung Bucholtwelmen.
Dads letztere Gebiet, das wegen seines groflen Wacholderbestandes im Kreis unter
dem Namen ,Wacholderheide® bekannt ist, wurde am 2. August 1939 unter den
Schutz des Reichsnaturschutzgesetzes gestellt.

Die Wacholderheide in den Tester Bergen hat eine GrdBe von 10,3750 ha. Die
Besitzer des Grundstiickes $ind die August-Thyssen-Hiitte, der Landwirt Hondel=
mann und die Erben Stahl te Heesen in Bucholtwelmen. .

In dem Gebiet ist die rechtméBige Austibung der Jagd, die ordnungsmiBige Nut-
zung als Schafheide’ und die forstliche Nutzung des geschlossenen Holzbestandes
im Ostteil der Parzelle 353/74 erlaubt. Verboten ist es aber, im Bereiche des Schutz-
gebietes Pflanzen zu beschidigen, auszureiBlen, auszugraben oder Teile davon ab-
zupfliicken und abzuschneiden, freilebenden Tieren nachzustellen, sie mutwillig
zu beunruhigen, sie zu fangen oder zu toéten, Nester und Eier der Végel und Pup-
pen und Larven von Insekten fortzunehmen oder zu beschidigen, unbeschadet der
berechtigten AbwehrmaBnahmen gegen Kulfurschadlinge, Pflanzen und Tiere ein-
zubringen, die Wege zu verlassen, zu larmen und Abfille wegzuwerfen, Boden-
bestandteile abzubauen, Sprengungen oder Grabungen vorzunehmen, soweit sie
nicht auf den Schutz des Gebietes hinweisen. _ )

Im Jahre 1949 drohte dem Naturschutzgebiet eine grofie Gefahr. Die Gelsenkir-
chener Bergwerks-Aktien-Gesellschaft beabsichtigte, durch die Wacholderheide
eine Bergeversatzbahn zu legen, wodurch das Gebiet restlos zerstért worden wire.
Aus diesem Grunde wurden gegen diesen Plan seitens der Bezirks- und Kreis-
beauftragten fiir Naturschutz, der AufBlenstelle des Wiederaufbauministeriums und
des Vertreters des Siedlungsverbandes erhebliche Bedenken erhoben mit dem Er-
folg, daB auf einem Lokaltermin am 13. Oktober 1949 eine Einigung zustande kam
und beschlossen wurde, die Bergeversatzbahn weiter westlich an den dort vor-
handenen Feldweg zu legen und den Wacholderbestand und den ndordlich anschlie-
Benden Teil zur Lippekante unberiihrt zu lassen. )

Das Schutzgebiet war gerettet und mit ihm viele Hundert herrlicher Wacholder-
straucher, die in unserer Landschaft immer seltener werden und dem Schicksal
der Stecheiche (Ilex aquifolium L) und des Gagelstrauches (Myrica gale L.), der
frither im Amtsbezirk Gahlen iiberall an feuchten Stellen wuchs, zu verfallen dro-
hen. Wenn wir Wacholder, Stecheiche und Gagelstrauch nicht besonders schiitzen, -
dann werden diese drei Pflanzen den heutigen Zeiten, die niichtern den materiel-
len Gewinn eines jeden Quadratmeters Kulturlandes und Moorbodens berechnen,
zum Opfer fallen. ) :

Vor 100 Jahren war der Wacholderstrauch in den Wildern des Amtshezirkes
Gahlen noch massenhaft vertreten. Da aber nach einem im Jahre 1794 geschriebe-
nen Protokoll im Gahlener Bauerngericht Wacholder fiir die Aufbesserung der
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In der Wacholder-Heidc

Wege benutzt wurde, sogar im Jahre 1805 die Gahlener Bauernschaft den Rent-

meister in Gartrop um Uberlassung einiger Fuder des Strauches ersuchte, ferner
auf allen Bauernhdfen der Wacholder beim Rauchern des Fleisches Verwendung
fand, ist es leicht erklérlich, da} sein Bestand gewaltig zurlickging und wir ihn
heute in unsern Wildern nur noch vereinzelt antreffen. Viele Land- und Forst-
wirte betrachten ihn als Schidling, aber dem Naturfreund hat es der diister drein-

schauende Wacholderstrauch, der vom Volke und den Dichtern mit so vielen Er- -

ziahlungen und Versen zauberhaft umsponnen und Johandelbeerstrauch oder Ma-
chandelbaum genannt wurde, besonders angetan. ‘

Yictor von Scheffel schrieb eine Erzihlung,

der er die Uberschrift ,Juniperus“ (lateinischer Name fiir Wacholder) gab, weil

die Hauptperson ,absondere Freude am Strauch Wacholder fand, zu dem er eine
Neigung wie ein Birkhahn oder ein Krammetsvogel spiirte“. Diese Hauptperson
war eines schwibischen Ritters Sohn. Als dieser acht Jahre alt war, sagte seine
Muhme zu ihm: ,Ist ein Knab’, in dem steckt etwas. — Warum hat er allzeit zu
schaffen in des Wiachters Gaden? Weil droben aus des Gesteines Ritzen ein gro-
Ber Wacholder aufgewachsen ist und sein stachlich Gedst heraufstreckt zum Fen-
ster! Muf3 immer dort was herumzuknistern haben, Zweiglein auf die Kappe
stecken, Beeren im Munde fithren, Wurzeln im Sack nachschleppen.“ Der Vater

. des Knaben entgegnete lachend der Muhme: ,Gib dich zufrieden, du Burgfabulie- -

rerin, so was in ihm steckt, wird’s auch zutage kommen und, so Gott in Ungnaden

es gefiigt hat, am Ende gar ein Scholastikus. Briider hat er genug, die ein Streit- .
roB tummeln; wollen’s versuchen und ihn in éine Klosterschule eintun.“ Das ge- o
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geschah auch, und bald war der Knabe der beste Schiiler, der von sich selbst,
erzéhlt: ,So kam es, dafl all meine Lerngesellen mich den Lateiner hiefen, und weil
ich, wie meine Muhme schon friither erwittert, in seltsamer Neigung zum Strauch
Wacholder oft mit einem Zweiglein desselben im Giirtel vor ihnen erschien oder
Speise und Trank mit den schwarzen Beeren versetzte, gaben sie mir den Uber-:
namen Juniperus, der ist mir durch alle Jahre hindurch verblieben, dai bald
keiner in der Abtei anders wullte, als ich sei Juniperus getauft, wiewohl sie sol-
chen Heiligen vergeblich im Kalendarium gesucht hitten.© :

Scheffels Erzdhlung beruht auf dem Volksglauben, der Wacholder enthalte ge-
heime, auf den !Menschen einwirkende und segenbringende Krifte. ‘

Der bei uns in Nadelholzwildern und in Heiden wachsende Wacholder heiBt
nach Linné: Juniperus communis. In den Alpen, im Riesengebirge und Isergebirge
finden wir den tief am Boden liegenden Juniperus nana.

Alle Wacholderarten gehéren zu den Kieferngewéchsen, z. B. der oft auf Fried-
héfen angepflanzte Lebensbaum (Thuja) und die Lebensbaumzypresse (Chamaecy-
paris). Bei diesen zwei Pflanzen wachsen wie beim Wacholder die Stempel- und
StaubgefiBbliiten getrennt auf verschiedenen Biumen, wihrend bei den weiteren
Kiefergewéchsen — Tanne, Fichte, Lirche und Kiefer — die StaubgefidB- und
Stempelbliiten beieinander auf demselben Baume stehen. ’

Unsere Wacholder in den Tester Bergen gehoren zu den zweihdusigen Pflanzen,
weshalb wir auf dem einen Strauche nur die ménnlichen und auf dem andern nur
die weiblichen Kitzchen erblicken. Bei den letzteren vergréBern sich die drei obe-
ren Schiippchen und verwachsen zu Scheinbeeren. Von diesen gibt es zwei Arten:
Die blédulich bereiften, die an vorjdhrigen Zweigen sitzen und zwei Jahre alt sind,
und die einjihrigen griinen an den diesjdhrigen Trieben.

Die reifen Beeren haben einen herben und etwas harzigen Geschmack und wer-
den zur Wiirzung einer Schnapssorte, des Genevers, verwendet, der besonders in
Belgien und Holland hergestellt wird. Der Name Genever stammt aus dem Holldn-
dischen und ist aus Juniperus entstanden.

Ein guter Schnaps: Der Wacholder

In Deutschland sind mehrere Brennereien in der westfilischen Stadt Stein-
hagen die Hauptlieferanten von Wacholderbranntwein, der unter dem Namen
Steinhdger bekannt ist. Die Brennereien Steinhagens beziehen die meisten Beeren
aus Italien. In Walsum befindet sich ebenfalls eine alte bekannte Brennerei, die
Wacholderschnaps herstellt.

Alle Teile des Juniperus sind wohlriechend und heilkriftig, ganz besonders die
magenstidrkenden und harntreibenden Beeren. Man bereitet aus ihnen Wacholder-
saft, Wacholdermus, Wacholderbeerensl und benutzt sie, wie schon erwiihat, bei
der Herstellung bestimmter Branntweinsorten, Das Holz dient zu feinen Drechsler~
arbeiten.

Die nadelférmigen Blitter des Strauches stehen zu drei beisammen, sind scharf
zugespitzt und zeigen eine mit weilen Streifen versehene vertiefte Oberseite und
eine dunkelgriine erhabene Unterseite. Im Herbst fallen sie nicht ab.

Wenn wir darum im Winter an einem hellen Dezembertage, der ja nach unserm
Wandsbecker Boten auch schén und dankenswert ist, durch die Tester Berge wan-
dern, dann begriiBen uns im tiefen Schnee zwischen Kiefern und entblitterten Bir-
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ken stehende Wacholdergruppen im dunkelgriinen Kleide, als hitten sie sich beson- "
ders fiir uns geschmiickt. Es ist uns zumute, als wollten uns die alten Gesellen
‘Geheimnisse ‘verraten und uns von fritheren Zeiten erzihlen.

Eine besondere Feierstunde erleben wir, wenn wir im Friihling oder im Som-
‘mer das Naturschutzgebiet besuchen, wo die Vogelwelt ihren tausendstimmigen
Chor erklingen 1i8t, der Rehbock durch die Wacholder zieht und die Hislein iiber
das Heidekraut hoppeln.

Zwei Tiere habén ihren Namen nach dem Wacholder erhalten, die Wacholder-
drossel (Turdus pilaris) und ein kleines Insekt, das ausschlieflich auf Juniperus
lebt, die Wacholderwanze (Chlorochrod juniperina).

Reich ist das Pflanzen- und Tierleben in dem stillen Schutzgebiet der Tester
Berge, fiir dessen Erhaltung wir uns alle einsetzen sollen. Wer wei wie bald die
Industrie nach Norden zum Lippetal vorriickt und alle Naturschonheiten, die dem
Kreise Dinslaken noch verblieben sind, zurilickdringt.

Im Anblick der rauchenden Kamine miissen wir an die Worte von Hermann
Loéns denken: .

In Rosenrot prangt das Heideland;

»Ich ziehe dir an ein schwarzes Gewand.*

Es liegt das Dorf so still und klein;

»Dich mache ich groff und laut und gemein.“

Es blitzt der Bach im Sonnenschein;

»Bald wirst du schwarz und schmutzig sein.“

Es braust der Wald so stark und stolz;

,Dich fille ich zu Grubenholz.“ .

Der deutsche Mensch héngt mit inniger Liebe an seiner Heimat, an seinen Wal-
dern, Biischen und Heiden; nichts Grausameres gibt es fiir ihn als den Verlust der
Naturschonheiten. Ein Volk, das diese zerstért, wird immer &rmer an Kriften der
Seele. _

Doppelt sollen wir darum bemiiht sein, die uns verbliebenen Reste in der Pflan-
zen- und Tierwelt mit unserer Liebe zu umgeben und, soweit es mdoglich ist, zu
erhalten . suchen. Und diesen Schutz verdient auch unsere Wacholderheide in den
Tester Bergen.
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