Hans Qriinwald

HEIMISCHE (()rclmigeen.’

Zu den eigenartigsten, vielseitigsten und schonsten Pflanzen, die es auf der Erde gibt, geho-
ren die Orchideen. Von ihren ungefihr 20 000 Arten wachsen die meisten in den tropi-
schen Lindern, teils auf dem Boden und teils auf Biumen. Wir wissen alle, daf} sogenannte
Orchideenjiger Leib und Leben wagten, um diese Juwele unter den Pflanzen zu erwerben.
Unsere Warmhausorchideen kommen manchen tropischen Formen recht nahe. Ubrigens
stammt das Vanillearoma, das niemandem fremd ist, von einer mexikanischen Orchidee,
der Vanilla planifolia. Man gewinnt es aus den unreifen Kapselfriichten. Von den
etwa 50 Orchideenarten, die in Deutschland vorkommen, sind zumindest der Frauschuh
und das Waldvdglein dem Namen nach bekannt. Neben diesen beiden selteneren sind die

Knabenkrduter schon hdufiger zu finden.

Zwei Knabenkrauter!

In unserer Heimat sind die Orchideen
mit zwei wildwachsenden Arten vertreten:
dem gefleckten und dem breitbldttrigen
Knabenkraut. Die Betrachtung soll in die-
sem Fall bei den unterirdischen Teilen be-
ginnen, weil sie den Orchideen den Na-
men gegeben haben. Die griechische Be-
zeichnung ,Orchis’ wird seit altersher
auf Pflanzen mit Doppelknollen bezogen.
Eben dies belegen die beiden ersten Bilder.
Sie zeigen, daff der Blatt- und Bliitensten-
gel unten im Boden zwei Knollen besitzt,
zwischen denen lange, fleischige Wurzeln
zu erkennen sind. Die rechte Knolle ist die
verbrauchte — #hnlich der Pflanzkartoffel
— und die linke die neue fiir das nichste
Jahr. Einmalig ist die gefingerte Form der
Knollen. Der Volksmund fand fiir die ver-
brauchte, braune Knolle den Namen ,Teu-
felshand” oder ,Satansfinger”,
wihrend die neue, fast weile Knolle, die
das zweite Bild zeigt, ,Gliickshind-
chen” genannt wird. Sie speichert die
Nihrstoffe fiir das folgende Jahr auf und
gestattet das ziemlich friihe Treiben der
Pflanze. Dafl aus dem ,Gliickshindchen”
wieder eine ,Teufelshand” wird, mag man-
chem zur Warnung dienen! —

Die andere Abbildung zeigt das breit-
blittrige Knabenkraut (Orchis lati-
folia), dessen breite Blitter mit und ohne
Flecken vorkommen konnen. Der anfangs
kegelformige Bliitenstand besteht aus vie-
len, oft purpurnen Einzelbliiten. Sie bilden

96

eine Ahre, d. h. sie sitzen ohne Bliiten-
stiele am Hauptstengel. Im Gegensatz zu
diesem dunklerfarbigen Bliitenstand sieht
das gefleckte Knabenkraut (Orcis
maculata) mit seinen hellvioletten Bliiten
durchweg weniger auffillig aus. Seine Blit-
ter sind mit schwarzbraunen Flecken verse-
hen. Ein wichtiger Unterschied zwischen
beiden Arten liegt darin, daf das breit-
blittrige Knabenkraut einen festen, mar-
kigen Stengel hat, wihrend er beim ge-
fleckten nach oben zu deutlich weitrshrig
oder hohl ist. Wir fanden sie beide in einer
Mulde, aber doch an recht unterschiedlichen
Stellen: das gefleckte Knabenkraut in den
hoher gelegenen Teilen, wo es nicht sehr
feucht war und das breitbldttrige im unte-
ren, nassen Bereich, oft im Wasser selbst,
umgeben von einer Menge typischer Feuch-
tigkeispflanzen, z. B. Wassernabel, Sumpf-
dotterblume, Hahnenfuf und Vergifmein-
nicht. Diese Mulde unweit der Wilhelm-
strafle ist ein pflanzliches Dorado.

Eine kunstvolle Blite!

Die Einzelbliite unseres Knabenkrautes
zeigt deutliche Ahnlichkeit mit den viel-
fachen Formen, die wir als kunstvolle Or-
chideen in Gewichshiusern oder Blumen-
geschidften sehen konnen. Auch die Ver-
wandtschaft zum Frauenschuh ist unver-
kennbar. Und viel mehr als diesen Ein-
druck wollen wir hier nicht vermitteln,
denn der Bau der Bliite und die Art ihrer
Bestdubung ist von einer so einfachen und

FEinzelbliite des gefleckten Knabenkrauts (von
vorne). Typische Orchideenbliite!

Rechts alte, links nene Wurzelknolle; von der Seite
gesehen.

3 7 .

Newe Wurzelknolle, » Gliickshdndchen «; von vorne
Lesehen,

Finzelbliite von der Seite: mit dem Sporn u.dem ge-
drehten Fruchtknoten,dazwischen ein sog. Hiillblatt




Breitblitiriges Knabenkraut

am Standort

doch zugleich komplizierten Zweckmifig-
keit, daf wir an dieser Stelle nur einige
Andeutungen machen kénnen. Das obere
Bild zeigt die groff ausgebildete Lippe einer
Bliite des helleren, gefleckten Knabenkrau-
tes. Die schon gefirbten Linien, Tupfen
und Striche bilden eine Augenweide. Sie
. dienen dem Anlocken des Insektes. Uber

der Lippe schiitzen drei zusammenliegende,
schmale Bliitenblattchen die inneren Teile
der Bliite. Zwei weitere, schén geschwun-
gene Blitter ragen seitlich hoch. Die Ge-
samtform macht die noch verbreitete Be-
zeichnung ,,Helmblume* gut verstindlich. Die
untere Abbildung gibt die Seitenansicht
derselben Bliite wieder: sie zeigt die Lippe,
dariiber die drei schmalen und seitlich ab-
stehend die zwei iibrigen Bliitenblitter.

Erst hier sieht man den Sporn, in den die
Bliite auslduft. Um die begehrten Sifte in
seinem Innern zu erreichen, fliegt das In-
sekt, oftmals eine Hummel, die Lippe als
Landefliche an und versucht dann ins In-
nere des Sporns vorzudringen. Hierbei fin-

det eine seltsame Art der Bestdubung
statt. Wir miissen sie hier iibergehen. Das
spiralig gedrehte Gebilde iiber dem Sporn
ist nicht etwa der Bliitenstengel, sondern
der Fruchtknoten, aus dem spiter die Sa-
men vom Winde herausgeblasen werden.
Anfangs weist dieser Fruchtknoten keine
Drehung auf. Sie spielt sich vor dem Auf-
blithen ab und dreht die Bliite genau um
180°, damit deren Oberseite, die Lippe,
nach unten gerichtet wird und den Insekten
Anflug, Halt und Bestiubung erleichtert
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oder gar erst mdglich macht. Vor der Sa-
menreife dreht sich der Fruchtknoten wie-
der in seine urspriingliche Lage. Er spaltet
sich der Linge nach in sechs Teile auf,
bleibt aber oben und unten verwachsen,
Der Wind blist dann die sehr feinen Sa-
menkdrnchen leicht heraus. Sie kommen
aber nur zum Keimen, wenn sie mit mikro-
skopisch kleinen Pilzen (Mykorrhizen) zu-
sammentreffen. Die Erhaltung dieser Pflanze

bleibt daher meistens an die eingangs
erwihnte neue Knolle, das ,Gliickshind-
chen”, gebunden und wir sind wieder am
Ausgangspunkt unserer Betrachtung ange-
langt. ’

Es bleibt noch der wichtige Hinweis, daf§
diese Knabenkriuter, wie die iibrigen in
Deutschland verbreiteten Orchideen, unter
Naturschutz stehen. —




