Wechselnde

—
\j/empegamente im Schuppenkleid

Eidechsen unserer Heimat

Mehrere Jahre haben wir uns im Heimat-
kalender mit interessanten Pflanzen unseres
Kreises befafit. Wir wollen dariiber aber
nicht die heimische Tierwelt vergessen, die
noch manche Besonderheiten aufweist, wenn
auch oft in mehr oder weniger versteckter
Weise. Gerade dies hat uns einige Kostbar-
keiten der Tierwelt erhalten! Waldohreule
und Waldkauz, Iltis und Wiesel, Libellen
und Froscharten, Molche und - Eidechsen,
Ringelnatter und Schlingnatter gehdren
dazu.

Man ist gliicklich, wenn hin und wieder
die ,Neuentdeckung’ eines lingst nicht mehr
vermuteten Tieres auch in der engeren Hei-
mat gelingt. Diesesmal mochten wir dem
Leser jene flinken Wesen niherbringen, die
er hier oder da auf Spaziergidngen oder
Wanderungen selbst sicherlich auf einen
Blick gesehen hat. Diesem Blick etwas mehr

von Hans Griinwald

Dauer zu verleihen, dienen unsere Bilder.
Wesen und Eigenart der Eidechsen konnen
wir nur in wenigen Ausschnitten darlegen,
wiewohl viel Seltsames und Aufschluf-
reiches zu sagen wire.

Eine grof8e Vergangenheit!

Von den fiinf Eidechsenarten, die iiber-
haupt in Mitteleuropa vorkommen, sind in
unserer Heimat drei vertreten. Wenn das
Auge nicht geniigend geschult ist, werden
sie leicht iibersehen. Thre Welt befindet sich
gleichsam nur im Fulbereich groferer Tiere,
erst recht des Menschen. Urspriinglich war
das anders. Die Eidechsen bevélkerten als
wichtige Gruppe der Reptilien oder Kriech-
tiere schon im Erdmittelalter vor rund
150 000 000 Jahren weite Teile der Erde, dar-
unter auch Europa. Die ersten Kriechtiere

Portrait einer Zauneidechse, beim Lauern auf Beute. (Schrdg hinter dem Auge das Trommelfell.)
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reichen sogar noch weiter zuriick, und zwar
bis zum Erdaltertum. Ihre Hauptverbrei-
tung lag aber im Mittelalter der Erde in
den Jurazeiten, wo sie als Schrecksaurier
oder Riesenechsen die bestimmenden Tiere
auf dem Lande waren. Als Flugsaurier
erhoben sie sich in die Liifte und als
Meeressaurier lebten sie in den Meeren.
Unsere Uberschrift ,groe Vergangenheit’
ist also im wédrtlichen Sinne zu verstehen.
Freilich erreichten die iibrigen Kriechtiere
wie Krokodile, Schildkréten, Eidechsen und
Schlangen nicht diesen Riesenwuchs der
Saurier, waren aber doch betrichtlich grofer
als heute. Hauptpflanzen jener Erdzeiten
waren die groflen Steinkohlenwilder mit
ihren riesigen Schachtelhalmen und Farnen,
ferner schon Wilder von Nadelbiumen. Die
frilhesten Vorfahren der Eidechsen haben
zu der Zeit gelebt, als die Kohlen, die wir
heute verfeuern, noch als Biume hoch
emporwuchsen. Mit dem Aufkommen und
der Entwicklung der Siugetiere starben
diese frithen Reptilien aus. Ihre bestim-
mende Rolle Millionen Jahre hindurch war
zu Ende. Die Zeit der Siuger, die bis heute
fortwihrt, war angebrochen. Damit ist die
Schwelle zur Erdneuzeit erreicht und iiber-
schritten( vor etwa 60 000 000 Jahren). Wir
wollen es nicht versiumen, zu sagen, dafl
in der Entwicklungsgeschichte der Tiere die
Reptilien als Ubergang von Wasser- zu
Landwirbeltieren bezeichnet werden. Sie
konnten als ausgesprochene Landtiere dau-
ernd auBerhalb des Wassers leben, was ins-
besondere fiir die Eidechsen gilt.

Drei Arten

Nachdem wir auf die friihen Zeiten der
Reptilienverbreitung verwiesen haben, wen-
den wir uns jetzt den heute noch lebenden
Eidechsenarten zu. Sie fiithren ein recht
bescheidenes und oft unauffilliges Leben,
wenngleich sie in ihren jeweiligen Revierer
durchaus nicht die geringsten sind. Bei der
Betrachtung der heimischen Arten halten
wir uns nunmehr moglichst stark an die
folgenden Bilder. .

Die Zauneidechse (Lacerta agilis): Sie ist
an vielen Stellen des Kreises Dinslaken zu
finden, vom Hang der Rheinaue iiber die
Niederterrasse bis zur Hauptterrasse. Ihre
Lebensraume sind trockene Stellen an Wald-
oder Grabenrindern, an sandigen Heide-
pldatzen oder ruhigen Wegen, insbesondere
dort, wo das vorjihrige oder neue Heide-
kraut geniigend Deckung und Schutz bietet.
Am hiufigsten trafen wir sie am Rande
der Birken- und Kiefernwilder und der
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Heidezonen von Bruckhausen, Hiinxe,
Bucholtwelmen und Gahlen an. Die drei
ersten Aufnahmen geben das Erscheinungs-
bild der Zauneidechse wieder. Sie ist die
grofite der drei heimischen Eidechsenarten,
etwa 18-20 cm grof. Die Eidechsen gehdren
zu den schuppentragenden Kriechtieren.
Diese Schuppen bestehen aus sehr feinem
Horn und bedecken den ganzen Korper. Die
groBeren auf der Kopfoberseite heiflen
Schilder und die kleinsten an den Hals-
seiten, besonders hinter dem dunklen
Trommelfell, werden Korner genannt. Das
erste Bild zeigt diese Verschiedenheiten.

Die Mundspalte.zieht sich weit nach hin-
ten und die Augen sind durch Ober- und
Unterlider zu verschlieBen. Die Grundfarbe
dieser Eidechsenart ist braun oder grau-
braun. Bei den Weibchen herrscht diese
Tonung am ganzen Korper in einheitlicher
Verteilung vor, nur die Unterseite ist heller.
Entlang des Riickens ziehen sich meist zwei
helle Streifen, die Oberseite des Riickens
und die Flanken tragen dazu noch helle
Flecken oder Punkte. Das Minnchen ist oft
schon auf Grund seiner Farben ein Juwel
unter den Tieren. Der meist schwarzbraune
Riicken wird durch kleine Punkte aufgehelit
und durch zwei Lingsstreifen klar gegen die
Seiten abgesetzt. Diese sind besonders im
Frithjahr und Frithsommer leuchtend griin
gefdrbt. Man spricht vom Hochzeitskleid.
Eine genauere Darstellung der Farben und
Muster kdnnen wir hier leider nicht geben.
Gerade den vielen Abwandlungen haben
wir in unseren Beobachtungen besondere
Aufmerksamkeit geschenkt und festgestellt,
daf es kaum zwei gleichfarbige Eidechsen

gibt. Die Griinténe von Zauneidechsen-

ménnchen umspannen einen grofen Bogen:
vom Moosgriin iiber Lindgriin bis zum
Smaragdgriin. Dazu kommen die sehr ver-
schiedenartigen Seitenmuster. Von all dem
vermdgen unsere SchwarzweiBbilder nur
eine gewisse Vorstellung zu vermitteln.

Die Moor- oder Bergeidechse (Lacerta
vivipara): Sie war uns lange nicht auf-
gefallen, bis wir sie dann aber auch an
mancherlei Stellen des Kreisgebietes fanden,
hier vorwiegend auf der Niederterrasse,
z. B.: in Bruckhausen. An etwas feuchteren
und nicht so sonnigen Plitzen in Bruchge-
bieten, Aufforstungen und an Rindern von
Kiefernwéldern war sie fast regelmiRig
anzutreffen. Sie ist kleiner und schlanker
als die Zauneidechse, etwa 14 — 16 cm lang.
Thr Kopf ist zierlich, der Schwanz zum
Rumpf hin ziemlich kriftig und rund. Die
Grundfarbe ist ebenfalls braun, aber ent-
weder mehr metallisch graubraun oder

glinzend dunkelbraun. Beide Ténungen ha-
ben wir im Bild festhalten kénnen. Das
vierte Bild zeigt ein helleres und das fiinfte
ein dunkles Exemplar, Die helleren Eidech-
sen sind meist mit mehr Flecken versehen
als die dunkleren. Diese Zeichnungen sind
aber nicht so regelmifig wie bei der Zaun-
eidechse. Ein fiir jeden Beobachter sicheres
Kennzeichen ist die leuchtend orangefarbene
Unterseite der Minnden. Die Weibchen
sind hier schwach gelblich getdnt. Die hel-
lere Mooreidechse (Bild Nr. 4) fanden wir
bereits am 29. Februar, an einem der ersten
warmen Tage des Jahres, und zwar an einer
auflerordentlich typischen Stelle: zwischen
dem buckeligen Gelidnde einer jungen Kie-
fernforstung.

Auf den hoheren Stellen war es schon
an diesem Tage durch die Einwirkung der
Sonnenstrahlen recht warm, so daf8 nach der
Zeit der Winterstarre ein fiir Moor-
eidechsen schon recht ertrigliches Klima
vorhanden war. Dieses Beispiel zeigt deut-
lich, da Eidechsen sehr vom Kleinklima oft
ganz begrenzter Lebensbereiche abhingig
sind.

Die Mooreidechse ist nicht so wirme-
bediirftig wie die Zauneidechse. Sie kommt
im Gebirge bis in etwa 2000 m Hohe vor
und und ist weit nach Nord- und Osteuropa
vorgedrungen. Man findet sie kaum in
unmittelbarer Nachbarschaft der Zaun-
eidechse, da die groferen Zauneidechsen die
ziemlich kleinen Jungen der Mooreidechse
leicht verfolgen und auffressen. Wihrend
die Bergeidechse lebende Junge zur Welt
bringt, was in den kiihleren Verbreitungs-
gebieten giinstig ist, legt das Zaun-
eidechsenweibchen Eier mit weichen Hiuten
an sonnigen Stellen im Boden ab. Sie neh-
men aus der Umgebung Feuchtigkeit auf
und werden so grofler, als sie bei der
Ablage waren. Die Sonne hilft beim ,Aus-

briiten’ der Eier wesentlich mit. Ein solches
Gelege fanden wir durch einen gliicklichen
Zufall. An einer sandigen Stelle hatten wir
uns so festgefahren, dafl die Rider eine
Menge Sand aufwirbelten, aber keinen Halt
mehr fanden. Bevor wir Reisig unterlegten,
versuchten wir auf festeren, feuchten Sand
zu gelangen. Plotzlich warfen wir eine
Menge linglicher, kleiner Eier hoch. Wir
waren so auf das Gelege einer Zauneidechse
gestoBen, dafl natiirlich sofort fotografiert
und dann wieder sorgfiltig abgedeckt
wurde. Von den 12 Eiern war gliicklicher-
weise kaum eines beschidigt worden.

Die Blindschleiche (Anguis fragilis): Auch
sie ist eine Eidechsenart. Zwar gehort
sie in eine eigene Familie, die Schleichen,

zeigt aber einige typische Merkmale der
Eidechsen. Da ist vor allem der Kopf zu
nennen und daran wieder die winzigen
Augen, die durch Lider zu verschlieBen sind,
wihrend Schlangenaugen starr sind, also
nicht geschlossen werden konnen. Diese
Augen sind keineswegs blind, wie durch
einen Beobachtungsfehler friiherer Zeit
angenommen worden war. Ein weiteres
Merkmal, das allerdings unter der Haut
liegt, sind Spuren von GliedmaRBen, die im
anatomischen Bau der Blindschleiche vor-
handen sind. Eine Verwandte, die Erz-
schleiche — sie kommt in Mittelmeerldndern
vor — hat auch #uBerlich noch kleine,
schwache Beinchen, die ihr aber bei der Fort-
bewegung nur wenig niitzen. Sie schlangelt
bereits mehr wie eine Schlange, was ja bei
der Blindschleiche die einzige Fortbewe-
gungsart geworden ist. Auf die Bewegung
der Eidechsen kommen wir gleich zu spre-
chen. Vorher bleibt noch einiges iiber die
Blindschleiche zu sagen. Wir finden Sie noch
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seltener als die Bergeidechse, mit der sie
manches gemein hat. Sie ist dhnlich weit
nach Norden und Osten verbreitet und
ebenfalls nicht so sonnebediirftig. Am Tage
liegt sie unter Steinen, Wurzeln, Holz oder
anderen Deckung bietenden Stellen, bis-

weilen zu mehreren gemeinsam. Wir fan?
den sie ausschlieflich untere kleineren Stei-

nen, unter denen Feuchtigkeit und Wirme
sich hielten, insbesondere an Wassergriben
oder im Wald. Die Nahrungssuche beginnt
meist am Abend und kann die Nacht durch
wihren. Diese verborgene Lebensweise
unterstiitzte die falsche Vorstellung von
den blinden Augen. Es ist zu hoffen, daf
von den schlangendhnlichen Tieren wenig-
stens die Blindschleiche richtig erkannt wird.
Auch sie ist schon oft genug mit dem Ruf
~Kreuzotter” erschlagen worden! —

Bei der Farbangabe ist besonders auf den
metallischen Glanz aufmerksam zu machen,
sowohl bei den heller als auch bei den
dunkler braun geténten Blindschleichen.
Die schonste Firbung haben junge Tiere:
der Riicken ist meist hellbraun, die Seiten
sind durchweg dunkler, und die Bauchseite
wechselt in verschiedenen Brauntonen. Vom
Kopf her zieht sich iiber den Riicken ein
feiner, aber gut sichtbarer dunkler Streifen
hin. Altere Blindschleichen sind durchweg
am ganzen Korper gleichmiBig kupferbraun
gefdrbt, die Unterseite ist dann oft schwarz-
braun. Die durchschnittliche Linge ist etwa
30 ecm. Das Weibchen bringt wie das der
Bergeidechse lebende Junge zur Welt.

Vom wedchselnden ,Temperament’

Erst hier treffen wir das eigentliche
Wesen der Eidechsen. Sie haben ein Schup-
penkleid, das den Korper vor dem Aus-
trocknen bewahrt. Daher konnen sie aus-
schliefllich an Land leben, wofiir die Lun-
genatmung eine weitere Voraussetzung ist.
Diese Schuppen stellen eine seltsame Haut
dar. Die Kérperwdrme kann von ihnen
nicht gehalten werden. Sie dringt durch die
Haut nach auBlen. Das Kérperinnere paflt
sich in der Wirme der Umgebung an. Ist
sie kiihl, dann liegt auch die Temperatur
der Eidechse niedriger. Steigt die Wirme
der Umgebung an, so wird auch das Kérper-
innere wirmer. Wir verstehen daher gut,
daB die Eidechsen zu den wechselwarmen
Tieren gehéren. Aber nicht nur die Koérper-
wirme wechselt je nach AuBenwirme und
Sonneneinstrahlung, auch die Bewegung.
Je hoher die Innenwirme wird, desto leb-
hafter ist die Eidechse. Bei kithlem Wetter
liegt sie nahezu bewegungslos oder schleppt
sich schwerfillig dahin. Bei warmem, sonni-
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gem Wetter gewinnt sie eine Schnelligkeit
und Wendigkeit, die ans Unwahrscheinliche
grenzt. Will man eine solche Eidechse fan-
gen, so greift man meist ins Leere, ohne
iberhaupt gesehen zu haben, wohin sie
entwischt ist.

Von der Bewegungsfihigkeit hingt die
Nahrungssuche und ihr Erfolg ab. Nur leb-
hafte Eidechsen begeben sich auf Jagd und
fangen allerlei Kleingetier: Asseln, Tausend-
fiiBler, Kifer, vor allem aber Spinnen. Wer
die Schnelligkeit und das sichere Fangen
jagender Eidechsen beobachtet hat, versteht
die schnelle und hastige Bewegungsart der
Spinnen, die im Revier vor einer Eidechse
nur bei kithlem Wetter oder nachts sicher
sind. Was den Spinnen vielleicht das Leben
rettet, ndmlich ihr waches, schnelles Laufen,
kommt wiederum ihren Jagern, den Eidech-
sen, deren Feinden gegeniiber zur Hilfe. Vor
der Schlingnatter, die wir in der Nihe von
Zauneidechsen beobachtet haben, hilft
neben der Tarnfarbe nur die friihzeitige

Flucht. Dasselbe gilt gegeniiber der Wald-,

ohreule und dem Waldkauz, in dessen Ge-

wolle wir Eidechsenfiifchen gefunden ha-:

ben, Weitere Feinde sind Fuchs, Iltis, Wiesel,
Maéusebussard u. a. Bekannt ist wohl allge-
mein die Tatsache, dafl Eidechsen im Notfall
das Schwanzende zuriicklassen. Das ver-
lorene Stiick wiachst wieder nach, allerdings
ohne Wirbel.

Kommen wir zuriick zur Bewegung der
Eidechsen, um noch zu betonen, daf sie als
Kriechtiere ihren Namen von der kriechend-
schlangelnden Fortbewegung haben! Die
kleinen Beine sind nicht in der Lage, den
ziemlich langen und oft schwerfilligen
Rumpf (besonders bei Weibchen) beim
Fortbewegen iiber den Boden zu erheben.
Sie werden seitlich vorgeschoben, so daf es
zum kriechenden Lauf kommt, wozu noch
schlingelnde Bewegungen beitragen, Dies
kann allerdings so schnell vor sich gehen,
daB unser Auge nur schwer folgen kann,
besonders an warmen Tagen. Ubrigens darf
man hieraus nicht den Trugschluff ziehen,
daff die Eidechsen dann im Sommer in der
Mittagssonne am beweglichsten sind. Um
diese Zeit treffen wir sie meist nicht an,
da sie dann selbst als wirmebediirftige
Tiere den Schatten aufsuchen.

Sie fahren aus der Haut

Unsere Eidechsendarstellung wire zu liik-
kenhaft, wenn wir nicht eine andere, we-
sentliche Erscheinung erwihnen wiirden. Sie
hingt wiederum mit dem Schuppenkleid
zusammen, das ja, wie gesagt wurde, aus

Nr. 3 Mdnnchen der Zauneidechse im Hochzeitskleid: beim Sonnen, mit gespreizten Rippen.
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se, ebenfalls ein Mdannchen.

Hiutungsstiick einer minnlichen Zauneidechse

feinem Horn besteht. Sind die Schuppen
ausgewachsen, so bilden sie eine Art Pan-
zer, der wie eine Zwangsjacke wirkt. Das
Tier kann nicht mehr gréBer werden. Was
geschieht nun? Wihrend seiner Entwicklung
verliert es seine Haut in regelmdfigen Ab-
stinden von mehreren Wochen, natiirlich
nur wihrend der warmen Jahreszeit. Zu-
niichst 16sen sich am Kopf einige Schuppen
und werden in kleineren Stiickchen an Stei-
nen oder Zweigen abgestreift. Damit ist die
Hiutung eingeleitet. Dann ldsen sich Teile
des Riickens, der Vorderbeinchen und der
Flanken. Sie werden auf dieselbe Art abge-
streift. SchlieBlich folgt die Schuppenhaut
der hinteren Beinchen und des Schwanzes,
die oft in lauter Ringen nach und nach ab-
gelst wird. Die neue Haut ist dann wieder
lebhafter gefirbt. Sie gestattet eine winzige
Vermehrung des Wachstums, da sie anfangs
noch elastisch ist. So verlieren also die
Eidechsen von Kopf bis Fu8 in kleineren
oder grofleren Stiicken ihre jeweilige alte

Haut. Schlangen ,fahren aus der Haut”,
ohne daB diese verletzt zu werden braucht.
Fast mdchten wir es uns ersparen, darauf
hinzuweisen, da alle Eidechsen geschiitzt
sind. Das gilt nicht nur fiir die beschriebe-
nen Arten, sondern auch fiir die farben-
prichtige Smaragdeidechse und die kletter- -
freudige Mauereidechse, die vom Mittel-
rhein an weiter siidlich vorkommen.
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Noch zu empfehlen: Mertens ,Kriechtiere und Lurche”

Richifest

Als der Neubau fertig war, wurde Richtfest gefeiert. Es war ein groBartiges Werk aus
Stahl und Beton geworden. Und da es ein 6ffentliches Bauwerk war, wurden viele schone
Reden vom Stapel gelassen. Zum Schlug als die Suppe schon kalt und das Bier wieder warm
war, sprach ein Herr von der Bauleitung iiber den Beton. Seine Rede gipfelte in der Frage:
» . .. und gibt es heute iiberhaupt noch etwas, was sich nicht aus Beton machen 146t?”

Der Sprecher machte eine kleine Kunstpause und wollte fortfahren. Da brummte im

Hintergrund die kriftige Stimme eines Maurers: ,Pannhas
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