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GruBwort der Ministerpriasidentin des Landes Nordrhein-Westfalen

Die Lippe hat nicht nur einer faszinierenden Region, sondern einem
ganzen Landesteil Nordrhein-Westfalens seinen Namen -gegeben.
Wie unser Land ist auch die Lippe so abwechslungsreich wie die
[Landschaften und die Stidte und Dorfer, durch die sie stromt. Und
in meinen Augen ist sie auch deshalb ein ganz besonderer, namlich
durch und durch nordrhein-westfilischer Fluss, weil sie von der
Quelle bis zur Miindung — tiber nicht weniger als 220 Kilometer —
ausschlieBlich durch Nordrhein-Westtalen flief3t.

Bei so viel Abwechslung und Besonderheiten wundert es nicht, dass
das traditionsreiche Lipper Land einen groBen Reichtum an sagen-
haften, romantischen, heimlichen und unheimlichen Geschichten und
an miindlichen Uberlieferungen bietet. Schon das bekannte »Odins
Auge« an der Quelle ldsst auf spannende Erzdhlungen hoffen. Wie
viel Miihe die Weitergabe all dieser Sagen kostete, um sie vor dem
Vergessen zu bewahren, konnen wir im Zeitalter von PC und Internet
nur erahnen. Umso schoner, dass es gelungen ist! Denn jetzt konnen
wir spiiren, wie viel Leidenschaft bei der Uberlieferung dieser Schiit-
ze in Wort und Schrift mit im Spiel war, die einen unschéitzbaren Wert
fir die Kultur und die Identitat unseres Landes haben.

/Zum Glick gibt es immer wieder Menschen, die alte Sagen iiber
Jahrhunderte hinweg tief im Gedéachtnis und in der Geschichte un-
seres Landes verankert haben. All diese phantastischen Erzahlungen
mit thren Ungereimtheiten faszinieren die Menschen bis heute. Sie
regen ithre Phantasie an und schicken sie immer wieder von Neuem
auf die Suche nach dem kleinen (oder groflen) Kornchen Wahrheit,
das schlieBlich in jeder Sage steckt.

Das vorliegende Buch macht neugierig darauf, eine sagenumwo-
bene und marchenhafte Region in threr groBen Vielfalt ndher ken-
nen zu lernen und tief in ihre Sagen und Geschichten einzutauchen.
Vielleicht erzidhlen Sie, liebe Leserinnen und Leser einen Tages Ih-
ren Kindern und Enkeln davon?

-
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Einleitung
»Ein Blitz, wie Silber — das ist die Lippe!« (Somer, Hageroschen, S. 92)

Durch abwechslungsreiche Landschaften zwischen Lippspringe und
Wesel blitzt die reizvolle und sich lieblich windende Lippe immer
wieder kurz auf, um sich dann plétzlich den weiteren Blicken des
Autofahrers scheu zu entziehen. Nein, im Vorbeifahren — wie an
Mosel und Rhein — gibt die Lippe ihre Schonheit nicht preis. Man
muss ihre Anmut entdecken wollen! Doch wer sich ihr zuwendet,
wer zu Full, per Rad oder Kanu die Lippe begleitet, wird schnell
Freundschaft zu ihr schliefen. Dann nimmt sie ihn mit auf eine
spannende Reise und fiihrt zu Burgen und Schldssern, deren moos-
bewachsene Gemiuer geheimnisvolle Sagen zu erzéhlen wissen.
Ubrigens halten Sie gerade das erste »Lippesagen«— Buch in Thren
Hinden! Nie zuvor wurden Uberlieferungen der Lipperegion von
der Miindung bis zur Quelle in einem Werk zusammengefasst. Der
Kreis Lippe dagegen reicht nicht bis an den gleichnamigen Fluss
heran und wird hier — mit Ausnahme der Externsteine — nicht be-
handelt.

Die Lippe, der nordlichste rechte Nebenfluss des Rheins ist mit 230
Kilometer Linge in etwa so lang wie die Ruhr, entwéssert aber, ob-
wohl wasserdrmer als die Ruhr, eine grofiere Flache als diese. Der
Fluss spielte im Zusammenhang mit den romischen Feldziigen ge-
gen die Germanen als wichtigster Transportweg eine entscheidende
Rolle. Auch die Romerlager wurden verkehrsgiinstig an der Lippe
angelegt. Spiter war die Lippe eine natiirliche politische Grenze.
So schied sie z.B. das Erzbistum Koéln vom Bistum Miinster. An
der Lippe wurden daher, vor allem an Furten und Briicken, zum
Teil malerisch gelegene und sagenumwobene Wasserburgen an-
gelegt, die selbst den Einheimischen mitunter unbekannt sind. Ab
April 2013 konnen Radfahrer auf der »Romer-Lippe-Route« den
Fluss und seine Umgebung »erradeln« und sogar auf den Spuren
der Kunst, der sogenannten »Lipperenaissance« wandeln, zum Bei-
spiel bei Haus Assen in Lippetal.

Wie schon in den »Ruhrsagen« und den »Emschersagen« werden
auch in den »Lippesagen« die sagen-haften Stitten detailliert mit
Angabe des Ortes, der Strae samt Hausnummer und falls sinnvoll
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mit GP'S Daten versehen. Aktuellen Stralennamen geht ein *Stern
voraus. Mchrere tausend Kilometer ist der Herausgeber der »Lip-
ponapen« gefahren und gewandert, um tatsdchlich (fast) jede sa-
penhalte Stitte vor Ort aufzuspiiren und auf sich wirken zu lassen.
Wao mdglich werden die geschichtlichen Hintergriinde der Uberlie-
ferungen kurz skizziert, und es wird auf Zusammenhénge mit ande-
ren Sagen des Buches hingewiesen. Ein Ortsregister und detaillierte
Oucllenangaben gestalten dieses Werk leserfreundlich. Sagentexte
werden in der Regel wortlich, allerdings in neuer Rechtschreibung
wicderpeeeben. Besonders beachtenswert sind die Sagen Nr. 126
und Nr. 166, die neue schriftliche Uberlieferungen beinhalten.
Nicht zuletzt sei auf den Beitrag von Prof. Wolfhard Schlosser zum
I'hema » Astronomische Auffilligkeiten an den Externsteinen« so-

wie aul den »Kurzen Abriss des historischen Hintergrundes der
[ ippesagen« im Anhang dieses Buches hingewiesen.
Mein besonderer Dank geht an Harri Petras aus Hattingen, der das

Script kritisch durchgesehen und Korrektur gelesen hat. Zum Gelin-
sien dieses Werkes haben ferner, neben vielen anderen, in dankens-
werter Weise beigetragen: Erich Bockemiihl (T); Sabine Grimm aus
I tinen; Thomas Jackler aus Bochum; Bernd Kirschbaum aus Ense;
\dclheid und Hans-Georg Kollmann aus Recklinghausen; Bernhard
I Koster aus Haltern; Helmut G. und Gerda Palme (1); Gerhard
I'ctrowitz aus Liinen; Dr. Heinz Ritter-Schaumburg (); Prof. Dr.
Wollhard Schlosser aus Bochum; Prof. Dr. Christoph Stiegemann
aus Paderborn und Anne Striter aus Soest.

I'tie Tipps, Verbesserungsvorschlage, (positive) Kritik und Hinwei-
¢ aul bisher nicht lokalisierte Ortlichkeiten und iibersehene Uber-
lieferungen wire der Herausgeber dankbar.

I ontakt; Dirk Sondermann, Fahrstr. 3, 45529 Hattingen

el 02324983126 E-Mail: dirk.sondermann@gmx.de

Iin sagenhaftes Lesevergniigen wiinscht Thnen

Dirk Sondermann
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Dirk Sondermann,

Dipl.-Theologe, der »Sagenpapst des Ruhrgebiets«, hat bisher sieben
Sagenbiicher herausgegeben. Im Verlag Henselowsky Boschmann
erschienen »Ruhrsagen« und »Emschersagen«. 2003 griindete er
das »Institut fiir Erzihlforschung im Ruhrgebiet«; dessen Internet-
auftritt www.sagenhaftes-ruhrgebiet.de wurde von der Kulturhaupt-
stadt Europas RUHR.2010 geiordert. Aus seinen Werken lasen
Schauspieler wie Peter Lohmeyer (»Das Wunder von Bern«). Seine
»Ruhrsagen« wurden von dem Komponisten Wolfram Buchenberg
vertont: »Sieben Sagen. Eine Ruhrsinfonie.«

www.sagenhaftes-ruhrgebiet.de
www.ruhrsagen.de
www.iefr.de

Dieses Buch ist meiner Frau Kirsten gewidmet.
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